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Blandt de mange gode spej-
deroplevelser er lejrlivet den
allerbedste.

Arets hojdepunkt er som-
merlejren, men ogsa andre lej-
re af kortere eller lengere

Tropslejr

Nar hele troppen er af sted, er
der gode muligheder for ar-
rangementer som spejderne
méske aldrig fer eller siden
kommer til at opleve magen til:
® hele troppen pd fjeldvan-

dring

@ g-lejr midt i en ren svensk
s

Patruljelejr

Seg lejrpladsen inden for for-
holdsvis kort afstand fra jeres
by. Kortere, hvis | skal kunne
cykle dertil — leengere, hvis I
kan tage bus eller tog.

Benyt patruljelejren til at
afpreve nogle af jeres patruljes
idéer: fx den haengekojelejr i et
bestemt velegnet gammelt
egetraz, som I lenge har dremt
om, eller den centerlejr der har
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I lejr

varighed giver mulighed for at
man kan fi afprevet sine fer-
digheder og opdage hvor
spendende — og behageligt —
man kan leve under ret primiti-
ve forhold.

@ cykeltur ud i det bla

@ cmnelejr.

Tropslejren er hajdepunktet for
2-3 maneders felles forbere-
delse.

Hele troppen har vearet med
til at bestemme lejrens formal
og indhold. Derfor er det ikke
alle der far opfyldt deres hede-

et tilbud, der lige passer ind i
jeres planer.

Det kan ogsa veere et faelles-
arrangement med en patrulje
fra nabotroppen.

Pé en patruljetur kan man
cksperimentere og afpreve alle
de tossede idéer man har faet
pé mederne.

Man kan ogsa drive den af,
men det bliver hurtigt kedeligt.

Nir man tager i lejr, lader
man alt det overfladige isen-
kram blive hjemme og koncen-
trerer sig om det vaesentlige: at
vaere sammen, opleve noget
sammen, nyde naturens sken-
hed, synge, grine, graede, sove
og spise — og alle de andre
goremal som er nedvendige —
og mulige —i en lejr.

Nir en lejr tilretteleegges, er
det afgerende hvilken slags lejr
det er. En korpslejr med
tusindvis af deltagere? En pa-
truljelejr for 5 spejdere? En
weekend? Eller 14 dage? Hver
type lejr stiller sine krav der
ma tages hensyn til.

I en patruljelejr kan man fa
pravet specielle idéer som man
selv synes er helt rigtige. Til
gengald er det helt sikkert at
en tropslejr giver en enestden-
de chance for at alle i troppen
lerer hinanden virkelig godt at
kende.

ste enske. Men nar program-
met er lagt, er det alles opgave
at gore lejren til alle tiders fael-
les oplevelse.

Tropsledelsen har ansvaret
for at alle kommer velbehold-
ne ud og hjem. Det er vigtigt,
og forzldre skal naturligvis
kunne regne med det.




Gruppelejr

Hele gruppen i lejr! Det er
sjovt at prave at arbejde sam-
men — alle grene, hej, lav, zl-
dre, ung og yngst.

Den store alders- og erfa-
ringsforskel gor at lejren skal
indeholde tilbud bade for de
@ldste og mest erfarne og for
de yngste og nye spejdere.

Spejderne kan vare i lejr i
leengere tid end minier og ju-
niorer. Det er en god idé at
lade de yngre afdelinger stade
til undervejs. De w®ldre kan
nemmere hjzlpe de yngre med
lejretablering nér de selv har
faet arrangeret sig med telt, bal
og de andre nedvendigheder.

I tilfelde af hardt vejr —
regn, blaest og kulde — kan det
vaere en fordel at have en hytte

at samles i. Her kan tej torres
og de mindste kan have det tort
om natten hvis det bliver for
svert at klare strabadserne.

Danske spejdercentre
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Centerlejr

De mange spejdercentre rundt
om i Danmark tilbyder i skole-
ferierne forskellige centerlejre.
Nogle har specielle emner, fra
sejlads til handverkspragede
aktiviteter, andre har et mere
blandet indhold.

Nogle af centrene drives af
DDS, andre af KFUM-Spej-
derne — og atter andre drives af
flere korps i fallesskab.

Centrene stiller instrukterer
til radighed, og her er der
mulighed for at fi nye impul-
ser til det daglige spejderarbej-
de eller at lave noget der ikke
er sa nemt at lave derhjemme.

Frem for alt knyttes der ven-
skabsbind til spejdere fra
andre egne af landet — maske
ogsd fra udlandet.

Fra korpskontoret udsendes
hvert ar en centerpjece til alle
afdelingsledere. Heri tilbyder
spejdercentrene deres specielle
emner. Det er muligt de fleste
steder at deltage bade afde-
lingsvis og patruljevis.
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Planlegning er meget vigtigt
for lejrens succes, Man skal i
god tid finde ud af hvor lejren
skal vare, hvordan man kom-
mer dertil, hvad der skal forega
— og der skal legges budget.

Hvis opgaverne fordeles sa
selv den mindste spejder foler
ansvar for lejrens gennem-
forelse, sa er viljen til at gere
lejren til en succes til stede fra
starten.

Hvad enten et stykke jord er
privatejet eller ejet af det
offentlige, er det nadvendigt at
sporge om lov for man slar lejr
pé det.

Der er ikke mange faste
lejrslagningssteder. Det er der-
for en fordel at veere tidligt ude
ndr man vil skaffe en lejrplads.
Andre kunne jo have faet den
samme gode idé, og sd kan
jeres planer g i vasken.

DDS-ejede arealer

Mange velegnede arealer ejes

af Det Danske Spejderkorps

cller af grupper og divisioner.
En del er registreret i nHyt-

te- og lejrpladsfortegnelsend,

som kan kebes i Spejder Sport.
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Planlaagning

Lejrpladser

Andre hytter og grunde
KFUM- og KFUK-spejderne,
FDF/FPF, DUI-leg og virke og
forskellige idretsorganisatio-
ner ejer mange lejrpladser
rundt omkring.

Telefonnumre og adresser
pa disse organisationer kan
findes i telefonbogen under
afsnittene »Spejderorganisati-
oner« og »ldretsorganisatio-
ner«, eller man kan sperge sig
for hos DC eller DASP, som
sikkert kender andre lejr-
pladsejere.

Private grundejere
Udse jer farst stedet hvor [ vil
sla lejr. Sperg s ejeren. De
fleste vil gerne dele herlighe-
derne med andre.

Underseg om [ kan kebe
brende, og find ud af hvor |
kan hente vand.

Egen grund

Miske ejer jeres egen gruppe
en god lejrgrund. I sa fald er
der god grund til at forteelle om
den til andre, sd den kan blive
brugt.

Statsskovvzesenets
lejrslagningssteder
Statsskovveasenet har forskelli-
ge lejrslagningsmuligheder
rundt omkring i statsskovene.

Skovstyrelsen udgiver en lil-
le pjece, »Organiseret brug af
statsskovene — regler og gode
rad«, med adresser og telefon-
numre pa alle statsskovdistrik-
ter i Danmark.

Senest 14 dage for lejren
skal begynde, skal der ansages
pa serlige blanketter som kan
fis pa korpskontoret. Seg si
tidligt som muligt, og husk
ogsd at sege om tilladelse til at
samle brande pd skovbunden.
Skovvasenet returnerer anseg-
ningsblanketten, som skal
medbringes p4 lejren.

Bivuak: hurtig og simpel — men
lun og behagelig hvis den er
lavet rigtigt.



Regler for
lejrslagning
Danmarks Naturfrednings-

et nogle
regler som il]lugmﬂ-l

® grav ikke tmmdvendlg: pé.
lejrpladsen

® tend ikke storre bal end
der er brug for

L gr_av bilpladsen rigelig

® ijem greestervene inden
der tzndes op

@ forlad ikke b&l&t for den
sidste glod er slukket

(] ﬂd braendes eller tages

® leg ikke latrin for teet pd
lejrpladsen

@ cfterlad lejrpladsen rene-
re end den var

® |xg alle greestorv paent pa
plads

® tag hensyn til andre pa
pladsen

® [gjrpladsen og omgivel-
gne' mi ikke lide over-

@ skan treer, buske, planter

0g dyr

® ror ikke fuglereder

@ alle ordensregler skal
overholdes

® henstillinger fra ejeren
skal efterkommes.

De omkostninger der iser tyn-
ger et lejrbudget, er transport-
og madudgifter.
Transportudgifterne er ud-
gifter man har mulighed for at
regulere. Det er billigt at cykle.
Det er dyrt at rejse med tog.
Madudgifterne ber ikke
saettes for lavt. Det er en del af
lejrlivet at lave balmad, som er
lidt speendende. Si lad veere

Regler for lejr i skove

Der skal altid seges tilladelse
til alt ud over en rolig gatur om
dagen. Poster og lignende skal
markes med navn og adresse.

Offentlige skove

Offentlige skove kaldes ogsa
for statsskove. Der findes to
slags skove — dbne og B-skove
(beskyttede skove). 1 B-skove
gives der som hovedregel ikke
tilladelse til organiserede akti-
viteter.

I de dbne skove gelder fol-
gende:

Der skal altid soges tilladel-
se til aktiviteter med flere end
30 deltagere og mindst 14 dage
for. Tilladelse soges pd en
seerlig blanket » Anspgning om
aktiviteter i statsskovene« som
fiis hos det enkelte statsskovdi-
strikt.

Til natevelser skal der altid
sages tilladelse — uanset delta-
gerantal. Poster skal markes
med navn og adresse samt dato
for arrangementet og ma tid-
ligst ophaenges dagen for, lige-
som poster skal nedtages
senest dagen efter.

Der skal altid seges tilladel-
se til lejrslagning. Brande og
kvas ma ikke samles uden
sarlig tilladelse, og der mé

Okonomi

med at budgettere med dése-
mad — det kan enhver. Brug
ordentlige ravarer.

Glem ikke diverse udgif-
ter: forstehjzlpsgrej, kort,
udflugter til sevardigheder,
rengeringsmidler osv.

Skriv i fellesskab alt op, og
prov at line jer frem til flest
mulige materialer for at gere
turen billigere.

kun taendes bal pa lejrpladser-
ne.

Lees imvrigt pjecen »Organi-
seret brug af statsskovene —
regler og gode rad«.

Tilskud

En tur kan gares billigere gen-
nem tilskud fra det offentlige.
Staten dakker gennem kom-
munerne en del af udgifterne
til leje af lokaler og lejrpladser.

Lad fx gruppekassereren
undersege tilskudsmuligheder-
ne.

Se ogsa side 276.



I lejr - aret rundt

Lejrslagning kan forega pid alle
arstider, men ikke alle ber tage
chancen i de kolde maneder
november - april. 1 de seks
sommermineder er der som
regel ingen problemer med
temperaturen.

Vide fadder, klamme sove-
poser og gennembledt overtaj
er imidlertid farligt pa alle ars-
tider, sd husk gummistavler og
regntaj, og tag det pd nér det
begynder at regne. Serg for at
vade soveposer og al patrulje-
udrustningen bliver terret.

Sommerlejr

Sommerlejren er drets lejr.
Varigheden athenger af for-
mil og indhold — samt hvilke
traditioner man har.

Mange finder at en uge er
passende, men hvis turen gir

udenlands eller til specielt

interessante steder, kan man

godt bruge mere tid.
Det er sjovt hvis man prover

at gere lejren utraditionel:

® hangekojelejr i store traer
med grydekraner til bilene
pa jorden

® hele troppen i ét stort telt
bygget af presenninger

® pa temmerflader i en svensk
S0

@ Robinson Crusoe-lejr langt
fra civilisationen — kun
medbringende sovepose

@ Bornholm rundt pa cykel

® med hestevogn ad sma veje
fra landsby til landsby.

Kun fantasien satter granser.

Udrustning

Si lidt som muligt, men til-
straekkeligt.

Her folger en pakkeliste for
en patrulje, der skal en uge pa
sommerlejr.
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Efterarslejr

[ efteraret kan vi vare heldige
med gode solskinsdage — spe-
cielt i september — men duggen
falder tidligt og i rigelige
mangder. Ver papasselig med
at dazkke grejet til for natten og
undgd vadt tej. Det kan kun
torre ved bélet, og ikke pd en
almindelig torresnor.

Efteraret er hestens tid. Det
betyder at der er billige gront-
sager og frugt pd markedet, og
der er baer og nedder i skov og
hegn. Det vil derfor vare
naturligt at dyrke primitiv
madlavningskunst pd en efter-
arslejr.

Julelejr/vinterlejr

At ligge i lejr om vinteren
kraever god forberedelse. Det
er farligt at fryse, sd der ma
serges for god isolering mod
jorden: grankvas eller halm.
Blade ligges hurtigt helt flade
og isolerer derfor ikke sarlig
godt.

En fast shelter er et lille hus
hvor den ene side er dben og
med et havet balsted langs
abningen. Fidusen er at strile-
varmen fra balet holder shelte-
ren varm hele natten.

Paskelejr/
forarslejr

April er ikke til at stole pa. Vej-
ret er lunefuldt og kan byde pa
pragtfulde solskinsdage efter-
fulgt af slud og sne. Derfor
skal man huske gummistevler,
regntej og varm sweater.

I paskeferien tager mange
patruljer traditionelt i lejr. Det
er nu man skal afprove alle de
lejridéer som man har faet i
vinterens leb.

Se ogsi side 69.
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Shelteren er en god mellem-
ting mellem et telt og en hytte.
Den har lidt af hyttens komfort
og sikkerhed mod snue og
underlivsbetendelse, samtidig
med at der fra shelteren er
direkte natur- og stjernekon-
takt,

Har man adgang til at line
halmballer, kan man lave alle
tiders varme vinterhus, blot
ved at stable halmballerne
oven pd hinanden. Huset kan
maske fa lov at std vinteren

over, sd det kan bruges flere
gange.

Er det en vinter med masser
af sne, kan man lave en iglo.
Det er lidt vanskeligt at lave
den rigtig stor, men en iglo til
2-3 personer kan laves pa et
par timer.

Prev at fremstille en lejr-
plads med alt lejrinventaret
bygget i sne: snekekkenbord,
sneskab til madvarer, snebran-
deskjul og snevaskeplads med
snebolde til en kold afvaskning.



Foraeldreinformation

Foraldre skal have god besked
om hvor turen gér hen, dvs en
fuldsteendig adresse pa lejr-
pladsen.

Lav om muligt en aftale
med en person som bor lige i
nzrheden af lejren, siledes at
foreldrene kan komme i kon-
takt med jer pa telefon og kan
sende en hilsen pr post.

Ogsa selvom en patrulje blot
er pa en patruljeweekend, skal
foraldrene vide hvor de er. |
ovrigt er det rigtig rart, hvis en
forzelder pludselig dukker op
nar vejret er allermest surt,
med kakao og hjemmebagte
boller til alle.

Giv foreldrene et kort pro-
gram for hele turen. Sa kan de
folge med i hvad der sker pé
lejren.

Forzeldre-
opskrift

Kakao

ca 8 kopper.

%-1 dl kakao ® ca 3 spsk suk-
ker ® 1-1%4 1 maelk @ salt

Mzlken opvarmes i en tykbun-
det gryde. Kakao og sukker
blandes godt og udreres med
lidt varm melk eller lidt
kogende vand. Nar melken
koger, hzldes kakaoblandin-
gen i. Efter 3-4 minutters lang-
som kogning smages kakaoen
til med sukker og eventuelt
salt.

Kakaoen serveres varm med
fladeskum til.

Fastelavnsboller

5 dl mel (250 g) ® | tsk karde-
momme ® 2 spsk sukker @ 150
g smor/margarine ® 14 dl
melk ® 25 g ger ® | ®g ® en
portion kagecreme @ glasur

Specielle
hensyn

Hyvis en spejder har en sygdom
som allergi eller sukkersyge —
eller der er problemer med
sovngangeri eller tisseri om
natten — skal lederne vide det,
og ogsd vide hvordan man
omgds sygdommen. Den

information md man kraeve af
foraeldrene, sd der kan tages de
nedvendige hensyn.

Mel, kardemomme og sukker
blandes.

Fedtstoffet smuldres i. Gea-
ren rores ud i den lunkne
mealk, og mgget tilsmttes.
Blandingen hzldes i melet, og
dejen slds godt sammen i fadet.
Lad den tildekkede dej have
et lunt sted en halv time.

Tril dejen ud i en tyk pelse.
Skeer den ud i 12 mindre styk-

Lommepenge

For at undgd udskejelser som
stort forbrug af slik eller lig-
nende, ber det aftales hvor
mange lommepenge der hajst
ma medbringes pa lejren. Nog-
le spejdere setter hele formuen
til p lejrens forste dag hvis der
er mulighed for det. Det kan
derfor vaere en fordel at alle
lommepenge indleveres til en
lejrbank, som si udbetaler pen-
gene i sma portioner, en gang
om dagen.

Lejrens mad skulle gerne
veere sd god at behovet for slik
er meget lille.

ker og form dem til boller. Stil
bollerne pa en smurt plade til
havning en halv time.

I midten af hver bolle laves
en fordybning. Heri legges en
skefuld creme. Bollerne kan
pensles med sammenpisket &g
og flade.

Bagetid 20 minutter ved
225°,

Bollerne pyntes med glasur.




Den enklest mulige lejrplads

bestar af:

@ ct sted hvor man kan sove —
telt/bivuak

@ et sted hvor man kan tilbere-
de sin mad — balsted

@ ct sted hvor man kan kom-

me af med sit affald — affalds-

sak, latrin, fedtfzlde.

Det er de vigtigste ting i lejren,

og de skal placeres rigtigt i for-

hold til vinden. Da vi oftest har

vestenvind 1 Danmark, skal tel-

tet std laengst mod vest, og det

mest ildelugtende — latrin og

affaldssek — lengst mod est.

Men selvfalgelig kan der ved

placeringen veaere andre hen-
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Lejrpladsen

syn: ujevnheder i terranet
som forhindrer teltrejsning —
en skov hvor latrinen med for-
del kan anlegges — og ikke
mindst: andre patruljer, som
ikke skal have en affaldssack
lige uden for deres telt.

Nar de vigtigste ting er an-
bragt pad pladsen, kan man
bygge andre lejrarbejder for at
gore opholdet mere behage-
ligt.

Det kraever som regel at
man har rafter til sin radighed.
Normalt er rafter dyre. Det
skyldes at rafter er sma tracer
som i forbindelse med udtyn-
ding feldes, afgrenes og

slebes ud af en plantage — alt
sammen ved hindkraft. Ofte
kan man fa rafter meget billigt
efter gratis hvis man selv vil
slebe ud og afgrene. Sperg
den lokale skovfoged.

Telte 1 lejr ma gerne sti tat
sammen ndr de bare er mindst
3 meter fra nzrmeste balsted
eller kogeapparat.

Tipier, kekkentelte og andre
telte hvor der bruges &ben ild,
skal ligeledes anbringes
mindst 3 meter fra andre telte.

Telte der rejses pd pionertar-
ne eller andre pionerarbejder,
mi ikke bruges til overnat-
ning.




Den klassiske lejrplads

Vi kender den klassiske lejr-
plads fra begerne og fra korps-
lejre. Typen bruges nar vi er
mange 1 lejr, og pladsen er
trang,.

Lejrpladsarealet er firkantet
og omkranset af snor pi
nedrammede pzle.

Pladsen indeholder:

telt med gavl mod st
spisebord
kekkenbord

balsted

keelder

torrestativ

affaldssak

fedtfalde
huggeplads.

Nar de nedvendige ting er
lavet, kan man bruge fantasien
og gore lejrpladsen anderledes.
Det kan geres med fx et fanta-
sifuldt indgangsparti, lejrens
hajeste flagstang eller en inter-
essant og iejnefaldende mad-
lavning pa et helt specielt
spazndende kekkenbil.
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Den romantiske lejrplads

Denne lejrpladstype kan be-
nyttes nir en enkelt patrulje —
eller nogle fa —er i lejr.

Pladsen er uden indhegning
og ligger i le af et levende
hegn, i en skov eller i en krat-
lysning. Fra teltets plads kan
man nyde udsigten til morgen-
og aftensolen.

Balplads og kekkenbord er
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placeret som patruljens sociale
samlingssted, og der er gjort
noget ud af at det hele skal
vare sd enkelt og smukt som
muligt. Lejrpladsen indeholder
nasten de samme ting som den
klassiske lejrplads. Det er
placeringen der ger den store
forskel:

Teltet er placeret si komfor-

ten er hej med bledt underlag
af gres eller andet velegnet
materiale. Lejren er udstyret
med kekken-/spisebord og
bélsted og eventuelt med en
keelder til malk. Affaldssorte-
ringsanleg og huggeplads er
placeret bag hegnet, og ved
siden af bélpladsen er brazndet
stablet, sd det er nemt at g til.



Teltet er overnatningssted,
opbevaringssted for bagagen
og tilflugtssted i tilfeelde af
pludselig regn. Det skal derfor
veere af en ordentlig kvalitet,
og det skal rejses korrekt.

Det gule/hvide helpatrulje-

Rejsning af telt

Teltet

telt, som alle kender, er det
bedste til lejrbrug. Det er sd
hejt at man kan std naesten
oprejst i det. Det er sé staerkt at
det kan tdle at blive brugt i
mange ar, og det er s let at
rejse at enhver kan finde ud af

det nar det er prevet en gang.
Telt, oversejl, stenger, plok-
ke og underlag kan fordeles
blandt patruljens medlemmer
nar det skal baeres pa ryggen.
Store, tunge telte egner sig
bedst til standlejr.

1 Hjernerne plekkes ud

2

Stangerne saettes i
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Teltet i lejr

Efter en nat med 6-8 spejdere
sovende i teltet treenger det til
udluftning.

Bagagen samles langs teltets
ene langside, og underlaget
foldes sammen pd langs, sd
man kan gi ud og ind uden
at snavse det til.

Er det godt vejr, bindes gav-
lene ind og siderne op.

Sammenpakning

Hvis teltet er tort ndr det pak-
kes sammen, er der ingen pro-
blemer: teltet skal blot pakkes
ud og laegges i depot nér det
kommer hjem.

Er teltet derimod vadt nér
det pakkes sammen, er det
meget vigtigt at det terres
straks efter hjemkomsten. Et

Er det darligt vejr, kan man
nejes med at binde gavlen i
laesiden op.

Teltets barduner mid ikke
veere for stramme, da teltet
treekker sig sammen nér det
bliver vadt, og sa kan der opsta
skader. Dog ma de heller ikke
veere slappe, sterk blast kan
ruske teltet i stykker.

af telt

vadt telt bliver meget hurtigt
jordslaet og mert,

Spaend en snor ud under lof-
tet i patruljelokalet og laeg tel-
tet over, s er det tort til naste
maode.

Teltet opbevares lest sam-
menrullet et tert sted fx i et
skab eller pa en hylde.

Underlag

Granunderlag er godt, men
husk at det skal vere de
smd kviste, som braekkes af
sidegrenene, hvis man skal
ligge som en drem.

Halm er ogsd godt, men
bliver hurtigt fladt, og si er
det brandfarligt, og kraever
derfor at teltet ligger langt
fra balet. Halm, grees og siv
kan flettes til en matte, der
kan flyttes udenfor.

Bank efter med et breet, sa
matten bliver fast.

Vedligeholdelse

Hvis teltet bliver behandlet
ordentligt, kan det holde i
mange ar. Det er dog en god
idé med mellemrum — miske
arligt — at fa teltet vasket og
impraegneret pd et vaskeri der
kan den slags.



Lejrpladsens kokken

Balplads

Pladsen skal veare sd stor at
ilden ikke anteender greesset
uden om bilet. 1 meter pa hver
led er det mindste. Jo flere ko-
gekar der skal i brug samtidig,
desto sterre bilplads skal der
laves.

Tarvene tages op — sa tykke
som muligt, sd gror grasset
bedre nar bélstedet slajfes.

Tervene opbevares med
graesset opad og sd vidt muligt
i skygge. Vand dem engang
imellem fx ved at temme
vaskefadet ud over dem efter
endt morgenvask. Beskyt tor-
vene ved at hegne dem ind,
eller gem dem godt fx under en
busk.

Balpladsen kantes med raf-
ter si greeskanterne ikke tree-
des i stykker eller udszttes for
varme fra balet. Rafter skal
vare tykke, da de skal nd op
over graeskanten. Laves kant-
ningen af sten, er det vigtigt
kun at bruge granit.

Flint er farligt! Nar det far
varme, splintres det, og stum-
perne flyver omkring som pro-

Jjektiler.

Nar bdlpladsen skal slajfes,
ryddes den forst for eventuelle
rester af braende og forkullet
tree. Kanterne fjernes, og plad-
sen kulegraves, dvs jorden

vendes, sd den héirdbrendte
jord bliver lgsnet.

Herefter legges grastorve-
ne tilbage, de skal rage 2-3
centimeter op over den omlig-
gende jord, for det kulegravede
stykke vil efterhinden synke
sammen. Til sidst vandes styk-
ket med meget vand.

Grydeholder

For at sikre at gryderne stir
stabilt pd balet, kan man bruge
kogestanger, men man kan
ogsa hange gryden op.

Ved at anbringe skra rafter i
siderne kan man placere gry-
den i varierende hejde over
bilet. Det gor det muligt at
wskrue ned« for kartoflerne
eller risengreden,

Det er imidlertid veldig
underholdende selv at udtzenke
sindrige grydekraner.

Seger man det behagelige,
kan bilet loftes til stihejde
som et komfur og kombineres
med kekkenbordet.

Se ogsa gammelmandsilden
pé naste side.
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Komfur

Ovn

En ovn laves traditionelt af en
kiksekasse eller en tilsvarende
blikbeholder. Ofte kan man
finde en mindre bliktende hos
en jern- eller produkthandler.
Bedst er det hvis den er s stor
at en bageplade fra et kasseret
komfur kan glide ind i tenden.

Ovnen bygges op af graes-
torv eller graves ind 1 en
skraent. Breendkammeret fores
med sten (ikke flint). Der fyres
forsigtigt, men konstant. Man
ma prove sig lidt frem. De fle-
ste ovne er bedst til smakager
med kort bagetid.

Se ogsi side 116.

/A
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Dette komfur hedder ogsa en
gammelmandsild, fordi man
slipper for at beje ryggen og
ligge pa knae ved bilet.

En gammelmandsild kraever
en del tykke kaevler og en stak
grastory som man ikke skal
regne med gror efter brugen.
Tag dem derfor et sted hvor det
ikke gor noget, eller brug jord i
stedet.

Madopbevaring

Mad opbevares forst og frem-
mest tart og rent.

En papkasse fra kebmanden
er udmarket, men den skal sta
i tervejr og havet over jorden
pé et par raftestumper. Kassen
skiftes ud med en ny en gang
imellem. Brug plastposer til
indpakning af madvarer, hver
ting for sig.

En lille fiks ting er et
madskab, syet af ubleget
lzerred eller af et kasseret telt.

I et gravet hul — en kaelder —
kan man holde fx malk kelig.
Husk at markere kaelderen med
en trefod, sa breeckkede ankler
undgis.



Kokkenbord

Kokkenbordet er stedet hvor
maden tilberedes inden den
kommer over ilden. I sin mest
primitive form er kekkenbor-
det et godt stort spakbrat
medbragt hjemmefia. Det fun-
gerer rigtig fint.

Det raffinerede kekkenbord
er en bordplade lavet af rafter
eller skalbredder. Pladen er i
stihejde ligesom i et alminde-
ligt kekken. Helt fint er det
hvis der er en hylde til gryder
og andet kekkengrej.

Spisebord
Et spisebord er ikke strengt
nedvendigt, men kan laves
hvis man har tid og materialer
til det. Det typiske bord er
opbygget mellem to A-bukke
og ofte forsynet med en sidde-
pind pa langs. Man sidder dog
mere behageligt hvis man kan
finde nogle store oversavede
stammer, »friller«, som kan
placeres rundt om bordet.

At lave et avanceret bord
med mange praktiske og fest-
lige funktioner kan vare en
god og sjov opgave i en lejr.
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Rengoring og hygiejne

Opvask

Opvask skal foregi efter hvert
maltid.

Det kan udmerket foregd i
en gryde, men ikke i et vand-
fad til vask. Er maden brandt
pd i gryde eller pd pande, kan
man fylde lunkent vand og
Biotex i. Lad det std i et par
timer, sa losnes selv det vaerste,
dog ikke altid uden »knofedt«
og Rens-let.

Fedtfzelde

Opvaskevand, kartoffelvand
mm er affald og skal derfor
som andet affald skaffes af
vejen pd den rigtige mdde.
Hvis det bliver heeldt ud tilfel-
dige steder, vil det komme til
at lugte, og fluerne vil blive til-
trukket.

Fedtfzlden skal skaffe os af
med to ting, vand og fedtstof.
Normalt vil fedtstof lukke jor-
den og forhindre vandet i at
sive ned. Der ma altsé laves en
feelde til fedtet.

Det kan gares sdledes: tag
en plasticb@repose og stik sma
huller i bunden. Fyld posen
med grees. Anbring beereposen
i hullet. Fedtstoffet satter sig
nu i grasset.

Man kan ogsé lave en flettet
rist til at leegge over hullet.

Graesset skal skiftes hver
dag. Tag posen op af hullet el-
ler graesset fra risten, og breend
affaldet (ikke posen!) pa balet
nar der er god varme (ikke
under madlavning). Szt en ny
pose i hullet. Husk! Anbring
en trefod over hullet, si der
ikke er nogen der falder i.

Sorter affaldet og skaf det af
vejen pé den rigtige mdde, sd
naturen ikke forurenes.
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Affald

I lejr sorterer vi affaldet:

® flasker og glas tilbage til
kebmanden

® plast i affaldsseckken

® metal i affaldssackken

@ papir brendes pa balet

@ madaffald i affaldshullet/-
sazkken

@ snavset vand i fedtfelden.

Affaldshul

Det tager lang tid for naturen at
omdanne affald til muldjord,
og visse stoffer (plastic) kan
slet ikke omdannes.

Derfor ma der kun nedgra-
ves madrester og aske i affalds-
hullet. Det skal graves s dybt
at der kan vaere mindst % meter
jord ovenpd, ellers vil affaldet
blive gravet frem og spredt af
reve, Affaldshullet skal af-
markes med en trefod ndr man
rejser fra lejrpladsen.




Personlig
hygiejne

Den personlige hygiejne kan
vaere lidt besvaerlig i det fri.
Nogle dage kan man klare
uden et bad, men pd en som-
merlejr ber man altid have
mulighed for at blive vasket
hver dag. Et par badeture til so,
hav eller svemmehal ber vare
med i programmet.

Serg forst og fremmest for
at vaske hzender, hoved og
skridt. Berst tznder hver
dag. S har man det bedre med
sig selv og hinanden, og risiko-
en for infektion bliver meget
mindre nér renligheden er i top.

Latrin

Hygiejnen er ogsa vigtig i for-
bindelse med lejrens toilet.

Man kan medbringe toilet-
spande af plastic og bygge en
indhegning op omkring dem.
Spandene skal temmes hver
dag og rengeres i Rodalon.

P4 mange lejrpladser er
der tank til temning af toilet-
spande. Ellers ma man grave et
hul til det. Hullet skal vaere s&
dybt at der kan fyldes mindst
% meter jord oveni.

Man kan ogsa klare sig uden
plasticspande og selv bygge en
latrin. Hvis det er muligt gra-
ves hullet afsides, men med en
smuk udsigt og i le. Ogsé det-
te hul skal vere sa dybt at der
til sidst kan fyldes /4 meter jord
oveni.

Der bygges et behageligt
seede af afbarkede rafter.

Et »trineflage« — synligt fra
lejren — fortzeller nar latrinen er
optaget. Efter endt brug kastes
lidt jord pa, og flaget stryges.

Heanderne vaskes eller skyl-
les i desinfektionsmiddel, der
skiftes hver dag.




Det kan vare praktisk at have |

en huggeplads pa lejrpladsen.
Ved at bruge en god huggeblok
som underlag nar man hugger,
mindskes risikoen for at kom-
me galt af sted. Den skal gra-
ves ned eller pd anden méde

ligge fast.
Hvis man vil hindre at
spanerne flyver langt omkring,

kan man seette en skaerm op pa
mindst 150 cm’s hejde. Pas pa
at skermen ikke generer den
der hugger.

En markering af huggeplad-
sen med fx nedrammede rafter
og snor hindrer at andre kom-
mer for teet pa.

I ovrigt betyder lidt smé-
spaner i greesset intet. De
storste samles naturligvis op,
de kan bruges til optznding.
}iebsten klarer naturens kreds-

ab.

Braandeskjul

»Det galder om at holde sit
krudt tert«, sagde man, den-
gang det var vigtigt.

I lejr geelder det om at holde
optendingsbrande knastert og
smabrande nogenlunde tert.
Sterre breendeknuder der er
blevet vade, kan fleekkes og vil
som regel vaere torre indeni.

Derfor opbevares kvas i den
tomme teltpose. Smabrandet
opbevares i et mindre breende-
skjul (eller i en affaldsszk).
Sterre braende ligger i en pzn
stabel ved siden af bédlpladsen.

Braendeskjulet takkes med
gran eller grasmatter.
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Braande

T ki
I

i

Serg for god ventilation i braendeskjulet. Tert breende giver mere
varme og ryger mindre.



Brug fantasien

Er man i lejr i leengere tid, er r‘y
det sjovt at gore fantasifulde ¥ fp)
opfindelser der gor lejrlivet ==l

lettere, eller i hvert fald ander-
ledes — og spendende.
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Her skal blot n®vnes et par
eksempler pa problemer eller
garemil som treenger til at et

opfindsomt hoved tager fat:
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hvorledes koger man &g i
regnvejr, uden at stige ud af
soveposen i teltet?

et automatisk baltendings-
apparat

et solveekkeur

en hangekaje eller en god
stol

et lysthus i et tree med tele-
grafforbindelse til andre
tracer

engang havde en spejder
tegnet »Maolle og Dam« pa
sit liggeunderlag...







Nogle af de dejligste minder

fra spejdertiden bliver dem

som stammer fra lejrbalet:

@ stille aftener

® godt vejr

@ samvaret med kammera-
terne efter en aktiv dag

@ sangene

® en som kunne spille pa gui-
tar

@ fjollede sketcher

@ »spejder-te« som var et helt
specielt bryg

e ..

Er en hel trop af sted, er det

godt hvis der er et program for

en del af lejrbélet, fx en halv til

en hel time.

Nogle grupper foretraekker
at holde kogebal og lejrbal
hver for sig for ikke at
edeleegge stemningen med
skramlende gryder.

Under alle omsteendigheder
hygger det med varm drik-
kelse.
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Lejrbal

Herefter kan man sive i seng
som man har lyst, eller blive
siddende, rykke stammen om
bilets rester, l&egge en pind pa,
og se det flamme op igen.

Miske far man lyst til — en
mild sommeraften — at rulle
soveposerne ud og overnatte
ved bélet — falde i sevn til kam-
meraternes dempede snak og
sang og stjernernes blinken...

Men lzg soveposerne i tilpas
afstand fra balet, ellers kan en
gnist lave et hul i soveposens
nylon.




Selve bilet legges til rette s @ valg altid det flotteste
det bliver en fornejelse at se
det blive teendt:

brende til lejrbalet og hav
noget parat til at supplere
med

bélet stables op si der er et
indre bél af tynde, terre gre-
ne som fenger hurtigt og
giver god effekt. Dette stab-
les som en pyramide. Uden-
om stables storre brande-
stykker som en pagode

® husk altid kvas til belysning,
Det er praktisk nar man skal
synge efter sangbog.

Balet kan tendes pa forskel-

lige effektfulde mader:

@ en fakkel eller flere bares
ind (virker hver gang)

® ¢n braendende fakkel, fork-
laedt som raket, sendes ved
hjeelp af 2 eskner i sveeveba-
ne pa en staltridsline ind i
bélet.

Det er lykken nér en morsom

tendemade lykkes. Men pas

pa! Man ma ave sig, og sikre at

der kun gér ild i det, det er

meningen der skal ild 1!

Husk at have en vandspand
inden for raekkevidde, hvis
balet skulle labe lobsk.

Pa side 102-105 star der
mere om forskellige baityper
og om baltanding.




Lejrpladsen i darligt vejr

Regnvejr

Hold dig selv tor

Det kan ikke siges for tit: tag
regntej pd for du bliver vid,
dvs ndr det begynder at regne.
Er man forst blevet gennem-
bladt, er det nzesten umuligt at
fa tejet terret igen, sd lenge
det regner, og der er farligt at
vaere kold og vad.

Blzesevejr

Teltet placeres med langsiden
mod blasten. Sd bliver det
stiende. Szttes det med gavlen
mod vinden, bliver det blast
ombkuld.

Teltet sikres i steerk blast
med diagonale barduner.

Ekstra lange plekke kan
fremstilles pa stedet af rafte-
stumper. Ekstra barduner kan
laves af besneringssnor.
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&=ge

Hold maden ter

Sukker, gryn og den slags
opbevares i plastposer. Papkas-
sen hvor den avrige mad opbe-
vares, skal holdes tildakket.
En sort plasticsek er velegnet
og holder i mange dage. Bedst
er det at opbevare madkassen i
teltet og haevet over jorden.

f1

Hold grejet tort

Dit toj og din sovepose mi
altid veere ter. Pak soveposen
ned i hylsteret hver dag efter
luftningen. Opbevar dit tej i
mindre plastposer i rygsak-
ken, Ogsd det snavsede toj!
Ha\c:l en ekstra rulle plastposer
med.




Hold sovepladsen ter

Placer teltet hejt, sd vandet
leber vaek. Eller grav en »dia-
mantgrav« —en sekskantet ren-
de der graves rundt om teltet
under tagudhznget. Der graves
et aflab fra diamantgraven til et
lavere omrade.

Teltdugen ber i evrigt ikke
bereres. Det kan ske at vand
derved suges ind i stoffet og
gor teltet utat.

Slojfning af lejren

Nar man lige har udset sig det
allerbedste sted til teltet, sd er
det ubehageligt at opdage at
patruljen som var pd pladsen
ugen for, havde balplads der,
og der er bulet og ujevnt.

Derfor:
Hvis lejerpladsen benyttes
ofte, ber gravearbejder place-
res hvor det ikke netop er
oplagt at sla telt op.

Det kan ikke undgas at det
kan ses nar vi har veeret pa lejr-
plads i en uge, men med en
ordentligt slejfet lejrplads, vil
graesset rejse sig, grastory der
er sat pi plads, vil hurtigt sld
rodder, og oftest vil omradet
vaere fint igen efter 14 dage.

Det brande der ikke blev
brugt, leegges i en bunke i det
nermeste levende hegn eller
krat. Her vil andre senere
dk:nne finde det og fi gavn af

t.

Det er vigtigt at vi efterlader
pladsen paen. Vi skal serge for

at efterlade en natur som kan
bruges og vere til glede for
dem som kommer efter — bide
i morgen og om hundrede ér.

Eller som B.-P. sagde: en
spejder efterlader sig kun to
ting: ingenting og sin tak til
ejeren.
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Ved hjemkomsten er alle tratte
og ensker det snavsede grej
hen hvor peberet gror.

Det er derfor ekstra vigtigt
at udfere nogle fa ting med det
samme:

@ teltet haenges til torring pa
et loft eller lignende tort
sted eller det bredes ud
over nogle stolerygge
i lokalet

@ gryder vaskes helt rene
og opbevares adskilte
til de er terre. Alt for
mange spejdergryder
er i tidens lab wtset op
af gaerede madrester

@ gkser og spader tages
ud af hylstre til alt
er tort

® madrester fordeles
blandt dem som vil
have dem med hjem.
Gryn, sukker, te og Rens-
let gemmes til naeste tur i et
»musesikkert« skab.

Alt dette tager hgjst 10 minut-

ter. Resten kan vente til det

kommende patruljemede, hvor
® pkser slibes og olieres

@ telt og underlag rulles lost

sammen og lagges pa hyl-

de uden pose.
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Hjemkomst

Herefter er der tid til snakken
om alle oplevelserne.

Skriv det hele ned — bade det
der var godt, og det der var
knap sa godt.

Med tiden bliver oplevelser-
ne ogsa til vigtige erfaringer,
der kan bruges nir succesen
skal gentages.





