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Mange spejdere dyrker seakti-
viteter fra tid til anden. Det er
forskelligt fra gruppe til grup-
pe, hvordan og hvilke aktivite-
ter der dyrkes. Nogle grupper
har bdde og sejler hele sejl-
sesonen, mens andre kun har

De mange forskellige slags
bade der benyttes til so- og
vandaktiviteter, kan opdeles i:
® kolbade

@ joller

® kanoer

® tommerflader/primibade.
De forskellige badtyper har
hver sit serpreg og anvendel-
se. .

Aalborg-jolie 17 fod

Kolbade

Koelbade er store bade, ofie
kaldet familiebade. De kan sej-
le i abne farvande og pa havet,
men ikke pa lavt vand. De er
velegnede til at sejle lange ture
i og kreever en skipper med
megen sejlerfaring. Kolbade
bruges mest som leder/senior-
fartej eller 1 grupper som har et
felles fartej i stedet for patrul-
Jjefartojer.
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Soaktiviteter

seaktiviteter som en del af
deres sommertur, fx i form af
en kanotur ned ad Gudenden,
temmerflidesejlads pd en sp
eller en centerlejr hvor der er
seaktiviteter.

For de fleste sespejdere er

Bédper

soaktivitet den sterste og vig-
tigste spejderaktivitet. Normalt
benytier segrupper patruljesy-
stemet ligesom andre grupper i
DDS, som regel saledes at hver
patrulje har et patruljefartaj.

Wayfarer-jolle, 16 fod

Joller

Jolle bruges som betegnelse
for en bred vifte af forskellige
bade,

Sterre sejljoller til 4-6 per-
soner, som Aalborgjollen,
Svendborgjollen og Wayfarer-
jollen, anvendes som patrulje-
fartajer.

Mindre joller til 1-2 perso-
ner, som Optimistjollen og
Thurajollen benyttes ofte til at

give spejdere den forste erfa-
ring med vand- og seaktivite-
ter.

Kendetegnende for joller er
at de for det meste kan handte-
res af unge i spejderalderen
efter nogle fa drs sejladserfa-
ring.

Joller er lette fartajer og
skal derfor sejle i beskyttede
farvande,
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Tommerflader

Temmerflider, sejldugsbide
og andre primibdde er ofte
“fartejer” der bygges til de
enkelte aktiviteter og til brug i
kortere tid, fx en sommertur.

Da béddene tit er meget lidt
sodygtige, bor sejlads med
dem - som med kanoer - kun
foregd 1 rolige og meget
beskyttede farvande.

Se ogsé side 208.

Hvordan kommer vi i gang?

En gruppe der vil i gang med
at dyrke se- og vandaktivite-
ter, ma overveje flere ting for
de vaelger badtype: hvilket
farvand skal sejladsen forega
i, hvor leenge skal aktiviteter-
ne vare - og selvfelgelig: hvad
er der rad til?

Alle der ensker hjzlp og
vejledning til start af so-
grupper og seaktiviteter, kan

henvende sig til Searbejds-
gruppen, som herer under Pro-
gramudvalget.

Arbejdsgruppen har udar-
bejdet en selederhiandbog som
kan vere til stor hjelp hvis
man ensker at starte seaktivite-
ter.

— — i —

Optimist-jolle, 8 fod

Kanoer er beregnet til 2-3 per-
soner og kan kun benyttes pa
roligt vand som seer og aer
eller langs kyster 1 meget
beskyttede farvande. Kanoer
padles (ros) og kraver for det
meste ikke szrlige forkund-
skaber. Med lidt evelse kan de
fleste padle en kano si de kom-
mer fremad.
Se ogsa side 44,
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Det er ikke farligt at dyrke
seaktiviteter, men forudsat-
ningen for at drive sikker sgak-
tivitet er, at man ikke kaster sig
ud i noget man ikke er ordent-
ligt forberedt til.

Det er ikke nok at baden kan
flyde. Ogsd de ombordvaren-
de skal gerne kunne holde
hovedet oven vande hvis de
falder over bord. Derfor er det
vigtigt at have en god red-
ningsvest.

Der skelnes mellem to typer
veste: svemmeveste og red-
ningsveste.

De to vestetyper er forskelli-
ge i brug.

Redningsvesten

er fremstillet sidan at man
altid kommer til at ligge med
ansigtet fri af vandet. Vesten
vender automatisk beareren
rigtigt i vandet, og en krave
holder hovedet hajt. Selvom
man er bevidstles af kulde eller
har slaet hovedet, vil man altsd
undgi at drukne.
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Sikkerhed

Sokyndigt
mediem

En gruppe der onsker at dyrke
sgaktiviteter, skal 1 sin gruppe-
styrelse have et sekyndigt
medlem. Den sekyndige skal
blandt andet kontrollere at
materiellet er i en forsvarlig

stand. Det gel-
der bade red-
ningsveste
og far-
tejer.

Svemmevesten
er noget anderledes end red-
ningsvesten.

Denne vestetype er kun
beregnet til at give lidt ekstra
opdrift, og fylder derfor heller
ikke sd meget som en red-
ningsvest med krave. Falder
man i vandet med den, klarer
man sig glimrende si lenge
man er ved bevidsthed.

Men er man slet bevidstles
af bommen, eller er man
bevidstles af kulde, kan man
risikere at vende forkert i van-
det. Svemmevesten forhindrer
ikke at man ligger med ansigtet
nede i vandet.

Det er ikke nok at kunne fly-
de. Man skal selvfolgelig kun-
ne svemme og kende til de
simpleste grundregler for sej-
lads.

Disse grundregler kaldes
oftest for sasportens 10 bud.

Flydeprove

De mindre bade der anvendes i
korpset, skal alle vaere synke-
fri. For at man kan veere sikker
pa at de faktisk ogsa er det, fly-
gfprﬂvcs de mindst hvert andet
Flydepraven skal bevise at
fartajerne kan flyde, selvom de
er fyldt med vand og er belastet
med vegte. Vaegtene skal sva-
re til vaegten af det maksimalt
tilladte antal ombordverende.

Overholder man dem, har man
et godt udgangspunkt for den
videre aktivitet.

Sosportens
10 bud

® |xr at svemme

® laxr at sejle

® lar soens ferdselsregler

@ hold baden 1 orden

@ hold udstyr og rednings-
midler i orden

@ undersog vejrforholdene

@ vis hensyn over for store
skibe =

® ved kantring - bliv ved
baden

® bland ikke spiritus og

s@sport
® giv ikke anledning til
@ngstelse - ring hjem.



Badens grej

Et af de vigtige punkter i
sesportens 10 bud er at holde
badens grej i forsvarlig stand.
Det er vigtigt at alting om bord
altid er i orden, si mindre
uheld ikke kan udvikle sig.

Desuden er det vigtigt at
baden har ordentligt grej der er
veldimensioneret til netop den-
ne béd.

Ankergrejet i biden skal
vaere af en dimension der ger
at ankeret kan holde baden selv
i kraftig blaest. Ankeret er ofte
den sidste mulighed nar noget
er giet skaevt for én.

Til en bad som fx en
Aalborgjolle eller en Svend-

borgjolle passer et anker af tra-
ditionel type med en veegt pa
10 kg og forsynet med et
kaedeforfang pd ca 5 meter
kortleddet 8-mm-keede.

Trosselengden skal selvfol-
gelig veelges efter om man vil
kunne ankre pid dybt vand.
Men lige sd vigtigt er det at
trossen er lang nok til at der
ikke bliver trukket opad i anke-
ret.

Til de nzvnte joller vil det
vaere passende med en trosse
pa 25 meter, med en brudstyr-
ke der svarer til 12-mm-nylon-
tov.

Veaelger man nylontov til

ankertrosse far man den fordel
at trossen er meget elastisk.
Nylon strazkker sig op til 1,5
gange sin normale laengde
inden det springer. Desuden
forplanter badens ryk i trossen
sig ikke til voldsomme traek i
selve ankeret, men opfanges af
“elastikken”.

Fortejningsgrej til brug ved
fortejning 1 havn skal ogsa
veere af en rimelig dimension.
Det skyldes ikke alene at det
altid er trist at beskadige sin
egen og naboens bide. Der er
heller  ingen  forsikrings-

dzkning hvis ens fortejnings-
grej ikke er veldimensioneret.

Det Danske Spejderkorps har
udarbejdet sikkerhedsbestem-
melser for spaktiviteter og for
kanoaktiviteter. 1 disse be-
stemmelser findes der en an-
visning for hvordan vi kan
drive seaktivitet i DDS.

I meget korte treek indehol-
der reglerne bestemmelser
om:

Korpsets sikkerhedsbestemmelser

@ at alle skal bare rednings-
veste

@ at alle joller skal vare syn-
kefti

® at der altid er én og kun én

skipper om bord

svemmekrav

fartejsudrustning

ansvar,

Disse regler skal studeres
grundigt hvis man har lyst til
at dyrke seaktivitet af storre
omfang end blot en enkelt
temmerfladebygning pa som-
merlejren.

Alle der dyrker soaktivite-
ter, skal kende bade gruppens
egne og korpsets sikkerheds-
bestemmelser.
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Vedligeholdelse

Vedligeholdelsen foregir nor-
malt lebende hele sejlsasonen.
Néir noget gér i stykker eller
bliver slidt, skal det repareres.
Men der er ting man ikke
kan lave mens baden ligger i
vandet. Derfor er forirs-
klargeringen en vigtig del af
vedligeholdelsen.

Forarsarbejde
pa traebade

Her er en rekke af de arbejder

der normalt skal udferes hvert

ar:

@ los maling og lak skrabes af

@ maling og lak slibes

@ bart trae plettes med fortyn-
det maling eller lak, indtil
tracet ikke lengere suger

® biaden males udvendig og
indvendig

® bunden males udenbords
med begroningshemmende
maling.

Forarsarbejde
pa glasfiberbade

Glasfiberbdde kan klare sig

med en lettere overhaling end

treebddene, fordi man pa glas-

fiber kan anvende meget hir-

dere og steerkere maling end pa

tree. Det kan man fordi glasfi-

ber ikke arbejder pd samme

mdde som trae.
Alligevel ber man hvert ar:

@ polere gelcoaten pd badens
fribord og pa dakket

® reparere smiridser og ska-
der

@ give det hele et lag beskyt-
tende voks

® slibe bundmalingen

® male bunden med primer
(grundmaling) og begro-
ningshaemmende maling.
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Lobende vedligeholdelse

af traebade

Den lebende vedligeholdelse
ikke mindst af tracbadene - er
meget vigtig. Den kan spare én
for mange arbejdstimer og
-dage om fordret.

Baden far altid nogle mindre
skader i lebet af sejlsasonen,
og maling og lak bliver slidt.
Det kan betyde at der bliver
abent direkte ind til traeet. Sker
det, vil selv sma skader udvik-
le sig og blive til sorte maerker
- 0g los maling og lak rundt om
skaden. Specielt i de to sidste
méneder af sejlsesonen vil
skaderne udvikle sig. 1 efter-
arets regn far badene masser af
vand, og skaderne nér ikke at
torre ind imellem.

Mange ergrelser er sparet
ved at pletreparere lidt i labet
af sasonen.

Alligevel kan man risikere
at maling og lak ikke sidder
ordentlig fast.

Det skyldes ofte at traeet er
for vadt nar fordrsarbejdet
udferes. Far baden lov at ligge
med for meget vand inden-
bords, ndr trazet méske ikke at
torre inden fordret. En anden
mulighed er at der indenbords
er steder hvor der altid er fug-
tigt. Det kan skyldes fejl i kon-
struktionen, eller at der ligger

skidt i krogene. Skidtet holder

pa vandet selv i tert vejr.
Derfor:

@ hold baden lznset og ter

® hold krogene fri for skidt

@ skrab malingen af gennem-
véde steder om efteraret

® pletreparér skader i lak og
maling nar skaderne opstar

® giv eventuelt daekket et lag
lak midt pa sasonen.

Lobende
vedligeholdelse
af glasfiber

For glasfiberbidene gelder
ikke helt de samme regler for
labende vedligeholdelse. Men
ogsa her er det vigtigt at pletre-
parere skader.

Glasfiber og polyester, som
skroget er fremstillet af, kan
suge vand. Det gar langsomt,
men det sker. Derfor virker
malingen pa en glasfiberbad
som en hinde yderst, der skal
vare 100 % vandtzet.

Det kan dog vaere en god idé
at give baden en vokspolering
midt pa szsonen. Voksen vil
lukke meget sma ridser i gel-
coaten.



Sosaetning

Det store gjeblik man har set
frem til hele vinterhalviret, er
ses@tningen - nr bidene sat-
tes 1 vandet igen. Sesatningen
og den efterfolgende stander-
hejsning markerer starten pd
en ny sejls@son - og dermed
starten pa 1/2 ars aktiviteter pa
vandet.

Sosaetning
med kran

Nir sesztningen foregir med
kran, sker det ved hjalp af et
par stropper, som baden loftes
i. Stropperne placeres lige
langt fra bddens tyngdepunkt,
sd de belastes ens. Nar strop-
perne er placeret, strammes de,
uden at baden loftes. Herefter
er det vigtigt at stropperne sik-
res, sa de ikke kan glide. Er
baden forst leftet, kan man
ikke gere noget hvis bédden
begynder at glide ud af strop-
perne.

Alle bade - og specielt tree-
bade - er folsomme over for
stad. De taler ikke at blive tabt,
og det kan endda gere skade,
hvis baden bliver sat hardt ned.

Efter
sosatningen

Serg for at der bliver holdt
opsyn med bddene de forste
dogn efter ses@tningen. Det er
ikke uvalmindeligt at traebide
tager vand ind og synker. Efter
et stykke tid udvider traeet sig,
og béaden bliver til sidst tat.

Aktiviteter

Nar badene er kommet i vandet
starter de forskellige seaktivi-
teter. Der er mange ting man
kan foretage sig - specielt hvis
flere bade sejler sammen.

Sejlende o-lgb

Sejlende o-leb er en sjov sgak-
tivitet. Der lzegges poster ud, sa
man kan sejle fra post til post.
Posterne kan vere pd land i
nerheden af en bro, som
levende post i en bdd der ligger
for anker, eller som en ded
post bundet pa en bundgarns-
pal eller lagt ud som en baje.

Der er utallige muligheder,
og udformningen af lebet
afthanger af de lokale forhold.
Serg for at afstanden mellem
posterne ikke er si stor at lobet
gér i vasken hvis der er meget
lidt vind. Husk at det er ulov-
ligt at forteje til eller binde
noget pa farvandsafmarknin-
ger.

Spaekhugger-
Jagt

Hertil kraeves en “spekhug-
ger” - en traeklods med et ror,
beregnet til en pind med et
flag. “Spaekhuggeren” slaebes
efter baden i 10-20 meter line.
Hver bad starter med fx 5 flag.
Bédenes flag er i forskellige
farver. Hvert flag sidder p4 en
pind, som passer ned i roret pa
“spakhuggeren”.

Det gelder om at erobre si
mange flag som muligt fra de
andre bddes “spakhuggere”.
Der kan laves forskellige regler
for spakhuggerjagten, fx
® cn afmarket bane som sej-

ladsen skal foregd indenfor
@ linerne mé ikke oversejles
@ flagene md kun tages med

handerne
® man ma kun tage flag fra
andre hvis man selv har flag

i sin “spaekhugger”.

Aftal reglerne for jagten gir
ind.

Kzentringsovelse

Dette er en aktivitet der ber
foretages mindst én gang om
aret, fordi besetningen her
har mulighed for at se og op-
leve hvordan fartajet opferer
sig nar det er fyldt med vand.

Keantringsevelser er en
aktivitet der er nedvendig i
den sikkerhedsmassige ud-
dannelse af sespejdere. Det
kan blive det afgerende ved
en keentring eller bordfyld-
ning, at bes@tningen har pre-
vet at bringe baden pa ret kel
og fa den temt for vand.

Lav fx en kantringsevelse
pd sommertogtet, ndr det er

lunt i vejret. Man kan selv
bestemme i hvilken grad
kaentringsovelsen skal afspej-
le en ufrivillig keentring. Skal
bes@tningen veere fuldt pa-
kleedt eller 1 badetoj? Skal der
veere grej i baden? Skal ovel-
sen foregd en stille dag hvor
der ikke er bolger (bolger kan
gore det vanskeligt at tomme
baden for vand)?

Sarg for at der er nogen der
holder opsyn med kantrings-
ovelsen og har mulighed for
at hjzlpe de bade der er med
i ovelsen.
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Det kan vere svert for uovede
at fa en sejlbéd til bare at sejle
- og ikke mindst derhen hvor
man gerne vil. Der kan ligele-
des opstd uventede situationer,
som det kan vare givtigt at
have gennemtankt inden man
letter. Der gives derfor i det
folgende en indfering i den
grundviden der ber lares,
inden man tager ud pad sin
forste sejltur.

Sejiretning

Hovedreglen er at man ikke
kan sejle lige mod vinden. Af-
heengig af badtypen kan man
sejle i en vinkel pd omkring
45° i forhold til vinden. Skal
man lige mod vinden, md man
sejle siksak eller krydse, som
det hedder. Afhengig af hvor-
dan man sejler i forhold til vin-
den findes forskellige benav-
nelser.

Vending

Der er to vaesentlige manevrer
der gér igen, nir man sejler - at
stagvende og at kovende. Ved
disse manevrer kommer sejlet
over 1 den anden side af baden.

Stagvending

Ved en stagvending styres
biaden op mod vinden, forbi
vindgjet og over pa den anden
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Mangovrering
Styring

Biden styres mod roret. Roret
virker kun nir der er fart i
biden. Jo hurtigere biden sej-
ler, des mindre skal man
bevazge roret for at styre
baden. Man skal derfor altid
sorge for at holde “styrefart™ i
baden.

Nér man skal lere at styre
en bad, skal man placere sig i
luy side - modsat side af sejlet.
Sejlet sidder i Iz side. Luv og

P
side. Ndr bdden passerer vind-
ajet, fores sejlene over til den
anden side og geres fast.

Kovending

En kovending foregir ved at
baden styres vek fra vinden,
indtil vinden kommer ind lige
bagfra, og biden sejler lzns.
Nar man fortsatter drejningen,

lze er siledes betegnelser der
skifter hver gang baden ven-
der, og sejlet kommer over i
den anden side. Nir man sid-
der i luv side og skubber ror-
pinden vk fra sig - til la, sd
sejler baden op mod vinden.
Det hedder “at luffe”. Traekker
man i stedet rorpinden til sig -
mod luy, sa sejler baden vaek
fra vinden. Det hedder “at fal-
de af”. Styrer man lige mod
vinden, ligger man i “vind-
ajet”.

kommer vinden ind i den
anden side af sejlet, og sejlet
skifter side.

En kovending man ikke er
opmarksom pd, kan let resul-
tere i en kantring, eller ede-
legge bade sejl og mast.

Blaser det kraftigt, ma det
tilrddes at foretage stagvendin-
ger i stedet for kovendinger,



Hardt vejr

Enhver fartejsforer ber, inden
der sejles ud, vurdere vejret og
dets mulige udvikling. Man
ber derfor altid lytte til vejr-
meldingerne. Er der varsel om
hard vind, kuling eller storm
for det farvand hvor man
onsker at sejle, ber man blive i
havn.

Rebning
Bliver vinden sa kraftig at det
er vanskeligt at sejle baden for
fuld sejlfering, sa foretag en
rebning. At rebe betyder at
mindske sejlarealet.

Man kan ogsa velge at tage
forsejlet helt af og kun sejle
videre for storsejlet. Sorg altid

for at rebe i god tid. Det kan
vaere vanskeligt at rebe, nér det
forst er blast op.

Underdrejet

Er man ude pa dbent hav, og
det er vanskeligt at sejle fordi
belgerne er kraftige, kan man
fa ro over baden ved at ligge
underdrejet.

Nar man ligger underdrejet,
lader man forsejlet bakke, dvs
at forsejlet er halet i modsatte
side af storsejlet.

Baden sejler ikke eller kun
ganske lidt fremad, men til
gengeld driver baden sidelens
(stor afdrift) nar man ligger
underdrejet.

Grundstodning

Er man stedt pd grund og ikke
umiddelbart kan komme af
ved fx at krenge baden og sty-
re udaf igen, er der kun én ting
at gere - baden skal samme vej
ud, som den kom ind pa grun-
den.

Hvis vinden bleser biaden
leengere ind pa grunden, er det
nedvendigt at tage sejlene ned
og eventuelt kaste anker.

Kan man ikke fa baden ud
ved hjaelp af drer og stager, mi
man ikke tave med at hoppe i
vandet og skubbe baden ud.

Serg for at fi den person
med som hoppede i vandet, néir
{Jﬁden er fri og begynder at sej-
e.
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Ankrings- og fortgjningsteknik

En vasentlig del af den sejler-
messige uddannelse er at
kunne efterlade sit fartoj
forsvarligt.

Ligge for svaj med anker
Sejler man i sterre joller eller
kalbade, kan det vare nadven-
digt at lade baden ligge for
svaj. Nar man skal leegge for
svaj, er det vigtigt at ens
ankergrej er i orden, dvs at
ankeret er tilpas dimensioneret
til baden, at der er et kaedefor-
fang, og at ankertrossen er lang
nok. Nar ankeret er ude, skal
der vere plads sd baden kan
svaje hele vejen rundt uden at
ramme andre bdde, broer,
fiskenet osv.

Man kan godt legge to
ankre ud, men si skal de
legges samme sted og aldrig et
forud og det andet agterud.
Forfangets effekt kan forages
ved at binde en bly- eller jern-
klods til. Der kan ogsa bruges
en vanddunk fyldt med sten.

Fortejning pa pzeleplads

Der s@ttes en agterfortajning
ud til hver sin pzl og to forfor-
tejninger til broen. Der sttes
fendere ud til hver side. Det er
vigtigt at fortejningerne ikke
er sd stramme at baden kom-
mer til at haznge i dem nar det
bliver lavvandet.

Fortejning til bro med anker
Her leegges stavnen til broen
og ankeret smides agterud.
Ankeret skal derfor have fat i
bunden 10-20 meter agten for
baden, afhengig af vanddyb-
den. Ankeret skal kastes for
baden er helt inde ved broen.
Hvis der er flere bade der lig-
ger fortejet sadan, sd serg for
at ankertrossen ikke kommer
til at krydse andres ankertros-
ser, nar ankeret kastes.
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Fortojning med
siden til bro

Baden lagges med en for- og
agterfortejning og to spring, ét
spring er en fortejning der
treekker modsat for- og agter-
fortojningerne. Fortejning med
spring bevirker at baden ligger
mere roligt, og det er nemmere
at affendre bédden. Fendere
seettes ud mellem bdd og bol-
vaerk. Hvis bolvarket er i styk-
ker, kan man affendre biden
ved at binde et brat eller en
legte til to fendere. P4 denne
made bliver det brattet, der
tager fra mod bolvaerket.




Havnemangvre

Noget der for de fleste sejlere
er sveert, og som kraver meget
avelse, er havnemanevre — nar
man skal ud og ind af havnene.
Det er selvfolgelig fordi der
her ofte er meget lidt plads.

Havnemanevre er noget der
kreever rutine. Det er vigtigt at
man kender sin bad: hvor hur-
tigt reagerer den pa roret, hvor
meget plads skal den have til
en vending og ikke mindst,
hvor lenge er den om at “labe”
farten af sig.

Hvis man ikke er sa erfaren
i at lave havnemanevre med
sin bad, kan man valge den
sikre lesning: smid sejlene og
ro i havn, eller sejl ind kun for
storsejlet. Under alle omstan-
digheder skal man altid veere
parat til at smide sejlene nér
man sejler i havn. Det er ingen
skam at ro i havn — tvartimod,
det viser at man ikke er dum-
dristig, men vzlger en losning
man ved man kan magte.

For sejlads

Hver gang man starter pd en
sejlads, er der nogle ting,
der skal vere i orden:

@ alle om bord skal vide
hvem der er fartojsforer
pa sejladsen

@ cn ansvarlig leder har
givet tilladelse til sejlad-
s€n

@ der er skrevet logbog

® alle om bord har red-
ningsvest pa

® alt nedvendigt grej er om
bord

® vejrmeldingen er aflyttet.

=

Sovejsregler

Pa samme made som pa land
findes der pd seen nogle faerd-
selsregler der skal overholdes.
Disse sovejsregler galder for
alle, stor eller lille, og for alle
fartajer, selv de mest primitive.
Reglerne gaelder i alle farvan-
de der kan besejles af sagden-
de fartojer.

En af reglerne siger at der
altid skal vaere en skipper om
bord pa ethvert fartej. Det er
skipperen der bestemmer hvor-
dan fartejet skal sejles, og det
er ogsd skipperen der har

Vigeregler

Sevejsreglernes vigeregler lig-
ner lidt dem der gelder pé
vejene i land.

Den forste vigeregel er at
indhentende fartgj skal vige.
Man er indhentende hvis man

ansvaret for at alt gar rigtigt til.
Af andre vigtige regler kan

navnes:

@ den, der skal vige, skal i god
tid vise, at han har teenkt sig
at overholde sin vigepligt

® den, der har retten til vejen,
skal holde kurs og fart

@® man har altid pligt til at gere
alt, hvad man kan for at
undgi kollision — ogsa selv-
om man har retten til vejen

® man skal altid handle i over-
ensstemmelse med godt
semandskab.

nermer sig et andet fartej fra
en retning hvor man vil kunne
se det andet fartojs agterlys.

De @avrige vigeregler tages i
brug ndr der ikke er tale om
indhentning.

S = Sejlfartoj

M = Motorfartoj
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Lanterner

Lanterner har man om bord for
at andre sejlere om natten kan
se hvad det er for et skib de
meder, og se hvilken retning
det sejler i. Hver type skib har
sin helt egen kombination af
lanterner. Lanternerne er delt i:
@ toplys

® sidelys

® agterlys

@ slabelys

@ lys synligt hele horisonten

rundt

@ blinklys.

Tegningen viser de vinkler
som toplys, sidelys og agterlys
udsendes i.

Lysene passer sammen,
sddan at man ikke kan se agter-
lys nar man kan se top- og
sidelys, og omvendt. Overgan-
gen sker 1 vinklen 22,5° agten
for tvaers. Toplys og agterlys er
hvide, mens sidelyset i bag-
bord er redt og i styrbord
gront. Slabelys har samme
placering som agterlys, blot er
lyset gult.

Blinklys bruges kun af luft-
pudefartajer. Det skal blinke
mindst 120 gange i minuttet.

Dagsignaler

Pi samme made som lanter-
nerne om natten kan give
information om skibes type og
kurs, kan dagsignaler give
information om skibenes type.
Ofte kan man ikke umiddel-
bart se pa et skib, at det fx er
begranset i sin evne til at
manevrere.

Derfor findes der nogle sig-
nalfigurer, der kan kombineres
og bruges til at vise dette.

Dagsignalerne bestir af:
® kugle
@ diamant
® kegle
® cylinder.
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Sokort

Sekort er det vigtigste hjalpe-
:ismrktaj til at finde vej pa van-
et.

I sekortet er alle detaljer af
betydning for navigeringen
gengivet. Det er fx kendemzer-
ker pa land: kirker, skorstene,
fyr, bakker og havne — og i
vandet: bajer, vanddybder,
bundens beskaffenhed, vrag,
store sten osv.

En signaturforklaring til
sekortene findes i “Kort A”, et
haefte der udgives af Farvands-
direktoratet.

IALA-systemet

IALA er et system af farvands-
afmearkninger der er internati-
onalt anvendt. De er beskrevet
detaljeret i Farvandsdirektora-
tets hafte: “Afmerkning af
danske farvande”. Systemet
bestar i en rxkke afmerk-
ningsbajer, der er delt i:

® sideafmerkninger

® kompasafmerkninger

@ isolerede fareafmaerkninger
@ midtfarvandsafmerkninger
® specialafmeaerkninger.

De mest almindelige bgjers
udseende er vist pa tegningen.




For at kunne sejle om natten er
det nedvendigt at kunne orien-
tere sig ved hjelp af fyr.

I sekortene kan man se fyre-
nes position, hvilke farver de
udsender i forskellige vinkler,
hvordan de blinker (fyrets ka-
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rakter), hvor kraftigt de lyser,
og hvor heje de er. Ud fra dis-
se oplysninger kan man skelne
de enkelte fyr fra hinanden.

Her er nogle eksempler pi
de mest almindelige fyrkarak-
terer:

F Fast lys

FFL Fast lys med kraftigt blink

FL Fyr med et-blink (flash)

LFL Fyr med langt blink

FL(2) Fyr med gruppeblink, her 2 der gentages med faste
mellemrum

Q Fyr med hurtigblink — 60 pr minut (quick)

vQ Fyr med meget hurtige blink

QE3) Fyr med gruppe-hurtigblink

Q(6)LFL Fyr med gruppe-hurtigblink + langt blink

0c(3) Fyr med gruppe-formerkelse med 3 formerkelser
i ellers fast lys

ISO Lys og merke lige leenge

F

FL

FL(2)

Q

Q(3)

Oc(3)

ISO

Pejling

Nar man sejler, skal man altid
folge med pa sekortet for at
vide hvor man er. Derfor er det
tit noedvendigt at bestemme
positionen.

Er man i narheden af land,
er det mest almindelige at lave
en krydspejling.

Man udvalger to synlige
faste punkter pa land, der ogsa
er markeret pa sekortet. Heref-
ter bestemmes kompaskursen
til dem begge, og de to kurser
tegnes ind pa sekortet. Der
hvor de indtegnede kurser
skeerer hinanden, ligger baden.
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Hvad enten man dyrker land-
eller vandaktiviteter, fis de
sterste oplevelser nidr man er
pa tur.

Ikke mindst en sejltur kan
give oplevelser ud over det

Pa sejltur

saeedvanlige. Men turen skal —

planlaegges grundigt.

En sejltur over flere dage kan
planlegges pa mange mader.
Man kan arrangere det sddan at
man sejler fra havn til havn og
overnatter i de enkelte havne.
Sejler man i kelbdde eller
starre joller, kan man ogsa fin-
de en god og velegnet anker-
plads, hvor man sa ligger for
anker natten over Og sover i
bidene. Sejler man i mindre
joller med s@nkekel, kan man
traekke badene op pé stranden
og sove i telt eller bivuak.

Man kan ogsd planlegge
turen siddan at man sejler hele
natten, enten fordi man skal na
langt, eller fordi man har lyst
til at prove at sejle en nat.
Natsejlads ma dog frarides
hvis fartejsforeren ikke har
mange drs sejladserfaring.

Inden man tager afsted pa
turen, er der flere ting der skal
huskes:
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® aflyt vejrmeldingen inden
afgang og bliv i havn hvis
der varsles darligt vejr

@ hav en kontaktperson som
der ringes til fra hver havn
der anlebes, og igen inden
afgang

@ sorg for at foreldre/péreren-
de til alle om bord ved hvem
kontaktpersonen er

® gi baden efter og serg for at
alt det grej der skal veere om
bord pa en tursejlads, er der.
Dette ber fremgd af grup-
pens sejladsreglement

@ sorg for at alle har husket
personligt udstyr som spise-
grej, olietej, sejlerstavler,
sovepose, ekstra taj

® check efter at det falles
udstyr er om bord: sekort,
kekkengrej, vand, eventuelt
gasblus, mad, terre tand-
stikker, lygte eller petrole-
umslampe, telt osv.

1 havn

Hvis man pa turen kommer til
havne som man ikke kender, er
det en god idé at finde havne-
fogeden eller havnekontoret
for at se om der er specielle
regler for denne havn. Fx om-
kring opstilling af telte, om der
mé laves bal, havnepenge osv.

Husk, i en havn er havnefo-
geden den everste myndighed,
sa alle henstillinger, anvisnin-
ger og pibud fra havnefogeden
skal efterkommes. Havnefoge-
den kan om fornedent bortvise
sejlere fra havnen for kortere
eller lengere tid.

Nar man ligger i en havn, er
der andre sejlere som man skal
tage hensyn til. Ligger bdden
fortajet uden pa andre bade,
skal man ga stille og roligt nir
man skal i land, og begrense
faerdslen over de andre bade
mest muligt. Mange sejlere gér
tidligt til kajs.



Afrigning og vinteropbevaring

Vinterklargering er en vigtig
del af vedligeholdelsen af en
bid. Behandles baden korrekt,
kan der spares mange timers
fordrsarbejde og penge til repa-
ration,

Tovveerk og sejl skal vaskes
i ferskvand for at fjerne saltet.
Saltkrystaller er skarpkantede
og slider meget pa grejet. Det
er en god idé at rengere bund-
en udenbords, med vand
og sandpapirsvampe. Herved
undgids arbejdet om fordret, og
det vade snavs er meget lettere
at lesne. Desuden undgdr man
stovet fra bundmalingen. Dette
stov er meget giftigt at ind-
ande.

Optagning

Korpset har en kollektiv for-
sikring af fartajer, og det inde-
berer at badene skal tages op
og veere pd land i perioden fra
16. november til 31. marts,
medmindre andet er aftalt med
forsikringsselskabet.

Sandpapirssvamp

Tomning og
rengoring

Bundproppen fjernes, si der
ikke kan komme til at sti vand
i baden. Sker det, vil bunden
frostspraenges.

Serg ved treebade for at fa
skidtet ud fra alle kroge. Sa fir
baden en chance for at terre
inden forarsarbejdet. Skrab
eventuelt lak og maling af,
hvor traet er meget vadt.

Understotning

Baden skal understettes med
bukke der er forsvarligt fast-
gjort. De md ikke kunne flytte
sig i stormvejr og skal sti pd
fast grund, si de ikke synker i
hvis det regner. Forsikringen
deekker ikke skader der opstér
fordi bdden ikke har veret
ordentligt understettet.

Overdaekning

Overdaek med en tzt presen-
ning der deekker hele baden.

Lag den over en legte der
gar fra steevn til agter, og klods
legten op, sa taghaldningen
bliver pd mindst 30°, Smahul-
ler i presenningen betyder ikke
noget nar vandet kan folge
presenningens bagside. Serg
for at stativet ikke kan lave
merker i bdden under vinter-
stormene. Sner nogle klude
omkring hvor stativet rerer
béaden.

Presenningen skal nd sd
langt ned om béden som
muligt, iser ved trabide.
Ellers vil den terre for vold-
somt i blaest og fa sprazkker i
kledningen.

Der skal dog kunne komme
frisk luft ind under presennin-
gen, sa fugt kan blive fjernet.

Nar baden kommer pa
land, skal den omhyggeligt
understettes og overdaekkes.
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Kanoer og primibade

Det er ikke nadvendigt at kebe
en bdd for at kunne dyrke
soaktiviteter. En gruppe der
har lyst til at lave seaktiviteter,
kan starte med fx at lave en
sommertur hvor seaktivitet er
det gennemgdende tema.

Aktiviteterne kan fx vare
selv at bygge en bad eller en
primitiv flide som kan sejle
eller i det mindste flyde.

Det er ogsa muligt at leje
kanoer mange forskellige ste-
der. Hermed kan man kombi-
nere seaktiviteten med en ufor-

glemmelig  naturoplevelse,
som det er at sejle ned ad fx
Gudenden.

Man kan velge at sejle til et
nyt sted hver dag eller at ligge
i en fast lejr — standlejr — og s
lave forskellige kortere eller
lengere seaktiviteter derfra.

Inden man starter pd nogen
form for seaktiviteter, skal
man sztte sig ind i de “Sikker-
hedsbestemmelser for seakti-
viteter som gelder for DDS.
Bestemmelserne  findes i
DDS-hdndbogen.

Standlejr

Nér man ferste gang vil preve
seaktiviteter, er det nemmeste
nok at ligge i en standlejr der
ligger taet pa vandet og helst
ved beskyttede eller lukkede
farvande, sisom seer, fjorde,
sunde osv. Det er en god idé at
prove at finde egnede lejrplad-
ser ved estvendte kyster, fordi
de ofte giver l& for de fremher-
skende vestenvinde.

De forskellige aktiviteter
kan strekke sig over kortere
eller lengere tid. En sjov og
spendende opgave for begyn-
dere er at bygge en simpel bad.

Sejlende sommertur

Onsker man at sommerturen
skal indeholde meget sejlads,
kan den planlagges sd man nar
til et nyt sted hver dag.

Kanotur

En af maderne kan vzre at leje
kanoer og sejle ned ad fx
Gudenden eller ned ad en
svensk elv.

Der findes udlejningsbu-
reauer, som lejer kanoer ud til
netop disse formal, Her kan
man fa rdd og vejledning om
priser og velegnede ruter.

Der er ogsa nogle segrupper

der ejer kanoer og bruger dem
som faste aktiviteter. Disse
grupper kan man ogsé kontak-
te og fi rdid og vejledning
omkring praktiske problemer.

“Searbejdsgruppen” (hen-
vendelse til korpskontoret)
kan hjelpe til med at skaffe
kontakt til en sespejdergruppe
med kanoer.

Der findes et specielt sat
“*Sikkerhedsbestemmelser for
kanoaktiviteter”, som man
skal sette sig grundigt ind i
inden man starter sadan en
kanotur.
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Sejldugsbad

En primibad kan fx vare en
sejldugsbad, ogsd kaldet pre-
senningbéd. Grundstrukturen i
sejldugsbaden er en ramme
bygget af rafter og en presen-
ning der sneres op omkring
rammen.

Det primaere ved sejldugs-
biden er at fa en bid med en
stor baereevne, sa den kan bare
den eller de spejdere der skal
om bord, men det er ogsd vig-
tigt at fd en god stabilitet, sa
biden ikke vealter ved den
mindste bevegelse. Bare-
evnen afhaenger af traeram-
mens sterrelse, og hvor godt
presenningen er spendt ud.
Stabiliteten afhenger af hvor
heje kanter der er over vandet,
og hvor godt treerammen er
sneret sammen. Det skal helst
ikke vaere sadan at hvis baden
vipper lidt, sa leber vandet ind
over kanten.

4. Pelserne af granris su
treerammen hele vejen

5. Presenningen traekkes
omkring ramme og gr¢
og snores sammen.

6. Béaden drives frem me:
ler, pagajer eller lignenue.

2. En treeramme med skrastive

1. Presenningen bredes ud pa
jorden.

re bygges og leegges oven
péa presenningen.

3. En masse granris samles o
snores sammen til polser
med en diameter pa omkring
% meter.

I stedet for at bruge granris til
at lave siderne med — det er
ikke sikkert at der er en gran-
skov i nerheden — kan der byg-
ges et helt rafteskelet (kasse).
Dette kraever selvfolgelig en
del flere rafter og mere be-
snoringsarbejde. Det er vigtigt
at fa skrastivere i felterne for at
gore baden mere stabil. Skelet-
tet placeres oven pé presennin-
gen som loftes op om siderne
0g sneres sammen.

Sejldugsbide er sé enkle at
lave at de sagtens kan laves
som halvdagsaktiviteter hvis
materialerne er skaffet pa for-
hind.

Det er vigtigt at fi nogle
gode, solide og vandtatte pres-
enninger med gjer der kan hol-
de til at blive sneret stramt
sammen.

Der er ogsd primibide som
kraever lidt mere forarbejde.
Hvem har ikke dremt om at
bygge en bid af melkekarto-
ner eller en kano af en udhulet
treestamme.
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Mezelkekartonbad

Det er muligt at bygge en bad
af malkekartoner, som man
kan sejle i. Det kraever selvsagt
mange melkekartoner, sd man
ma starte indsamlingen af tom-
me mealkekartoner i god tid.

Det gzlder om at fa gjort de
tomme malkekartoner tette.
Dette klares ved at smere en
strimmel lim pd, der hvor
kartonen er dbnet og eventuelt
forsteerke lukningen med et
stykke tape.

Brug vandfast lim og tape.
Det er bedst at benytte de haje
melkekartoner for de malke-
kartoner som dbnes ved at man

Udhulet
traastamme

Har man mulighed for at skaf-
fe en stor trestamme med en
diameter mellem % og 1 meter,
sd er det alle tiders aktivitet
at lave en kano pa god gam-
meldags indianermanér. Det
kraver meget arbejde at udhu-
le en treestamme, og det kraever
at man er god til at bruge en
okse. Udhulningen kan ogsa
laves ved at lade gloder bren-
de ned 1 treestammen, fx natten
over. Det kraver nogle gode
store glodebal, hvorfra man
legger gladerne op midt pa
treestammen. Nar glederne er
brendt ud, er man kommet et
lille stykke lengere ned i
treestammen.

Nar den udhulede trazstam-
me er blevet sosat, kan det vise
sig nedvendigt med en “udrig-
ger” for at fi kanoen stabil. En
udrigger er hurtigt lavet ved
hjalp af 2 rafter, der bindes pi
tvers af kanoen. Pindene rager
ud til den ene side og for enden
surres en lille trazstamme pa.
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river et stykke af pappet af, er
vanskelige at fa tzette igen,

Selve bdden bygges ved at
man limer kartonerne sammen
til den form som man ensker
bdden skal have. Bunden og
siderne, som jo skal modstd
vandpresset, laves i flere lag,
hvor lagene forskydes. Dette
oger stabiliteten og ger ogsé
biden mere tet.

En malkekartonbid er kun
beregnet til enkelte sejladser,
for med tiden opleses pappet i
kartonerne, og baden gir fra
hinanden.




Tommerflade

En temmerflade kan bruges til
andet end at redde folk som har
lidt skibbrud. Man kan bruge
temmerflader i stedet for kano-
er. Det er dog mere praktisk at
lave én stor tommerflide som
alle kan vaere pd, end at lave
flere sma.

Temmerfladebygning er en
udmeerket aktivitet til de forste
dage pa sommerlejren, men
der er nogle praktiske ting der
skal vaere 1 orden.

Der kraeves en del materiel
til en temmerflide: opdrifts-
middel, fx i form af lufttette

tanke/tender/dunke, tovvark
til besneringer, rafter til skelet-
tet hvor opdriftsmidlet skal
gores fast, eventuelt jeevne
planker eller forskallingsbrad-
der til dek.

Der skal ogsa vere noget til
at styre tommerfladen med, fx
padler, et ror, en mast med et
lille sejl — hvis man regner med
at sejle med vinden — eller sta-
ger til at stage sig fremad med
pa lavt vand.

Det er vigtigt at opdrifts-
midlet sidder godt fast, fx luk-
ket inde i et treskelet, det ber

Temmerfladen kan bygges
af simple materialer

under alle omstandigheder
bindes fast med tovverk.

Hvis temmerfliden er
beregnet til at transportere grej
og udrustning, si lav en plat-
form midt pa fliden, som er
lidt hajere end dakket, s
eventuelle belger der skyller
ind over temmerfliden, ikke
ger grejet vadt.

En sommertur pd temmer-
flade ber foregé pa en 4 eller so
uden alt for meget strem. Det
er rarest hvis man selv kan
bestemme hvor man skal sejle
hen.
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“Kun en tidbe frygter ikke
havet”, lyder et kendt slogan,
og det er livsvigtigt at man
baerer sig fornuftigt ad ndr man
feerdes til sos.

Sker der alligevel uheld,
gelder det om at bevare roen
og hurtigst muligt begrense
skaderne og forsege at udbed-
re dem, inden situationen

udvikler sig til en nedsituation.
De mest almindelige alvorli-

gere havarier og uheld er:

@ mand over bord

® knakket mast

® beskadiget ror

@ kentring.

Nodsignaler

Man er i nod nér der er fare for
skib og besatning. Det er ikke
nadvendigvis nogen nedsitua-
tion hvis masten knakker, hvis
nogen er bange eller en om
bord er kommet til skade, med-
mindre det er en farlig situati-
on.
I en nedsituation findes der
en raekke nedsignaler man kan
benytte til at bede om hjalp:

@ rode nedraketter

® rede handblus

@ orange rog

@ udsendelse af SOS

@® udsendelse af MAYDAY

212

Havari og nod

Mand over bord

Hvis en person falder over
bord, er det vigtigt at en af
besztningen hele tiden holder
oje med den uheldige, mens
fartejet bliver vendt.

Hvis personen tabes af syne,
kan det vare uhyre svert at
finde stedet igen.

Har man ikke krafter nok,
kan man ved at bruge fx et sejl
hejse den overbordfaldne op.

Knakket mast

Er masten knakket, mid man
vurdere om der er en risiko for
at masten slar hul i baden. I s3
fald er det bedst at kappe
tovveerket hurtigst muligt. Lad
eventuelt en ende sidde og tag

f  masten pa slab pd afstand.

C
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@ nodsignalet NC efter den
internationale signalbog

@ et signal bestaende af et fir-
kantet flag med en kugle,
eller noget der ligner en
kugle over eller under flaget

® langsom og gentagen haven
og sxnken af armene,
udstrakt til hver side

@ flammer om bord

@ uafbrudt brug af tigehorn.

Opmaerksom-

hedssignaler

Hvis man ikke er i direkte nad,
men alligevel ensker at tiltraek-
ke opmarksomhed for at fa
hjeelp, kan det geres ved hjelp
af:

Rorskader

Hvis roret beskadiges, md man
soge at styre pa anden méde, fx
med drer, eller ved at trimme
sejlene. Med lidt held kan man
maske fastgere tovveerk til ror-
bladet og styre med det.

Kantring

Hvis baden kaentrer er den vig-
tigste regel: bliv ved baden og
forseg at rette den op.

Det er lettere at fa gje pd de
keentrede nér de er ved baden.
Bliver man nedt til at opholde
sig i vandet, skal man stramme
tejet til og ligge stille. Herved
reduceres varmetabet meget.

® hvide raketter eller handblus

® internationalt etbogstavs-
signal: V (ensker hjalp), F
(kan ikke manevrere) eller
K (ensker forbindelse).

Kuldedod

Afkaling af kroppen er far-
lig. Man bliver slov og kan
blive bevidstles og do. Den
frysende skal have varmt
tort to] pa, men ma ikke
direkte opvarmes og ma
aldrig fa alkohol, men gerne
varme og sede drikke fx
kakao.
Se ogsa side 159.



